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２００８年度事業計画 
  ながの子どもを虐待から守る会は、子ども虐待防止に関わる以下の事業及 
び活動を行う。 
１ 育児不安や児童虐待に悩む親達への電話相談や面接相談を実施し、保護者 
の精神的不安を軽減し虐待を予防する。 
２ 行政機関及び民間の児童虐待防止団体と連携協力し、広く虐待防止のため 
研修及び啓発活動を進める。 
３ 児童虐待防止に携わる専門家への研修及び啓発活動を進める。 
４ これらの活動を充実拡大するため、財政基盤の確立に努める。 
 
Ⅰ 運営について 
 １ 運営委員会を定期的に開催する。 
 ２ 一般（学生）会員及び法人賛助会員の拡大をより推進する。 
 ３ 2009年 4月にＮＰＯ法人設立に向けて準備を進める。 
Ⅱ 事業について 
１ 講演会 
（１）２００８年６月 28日（土） 総会に併せ子育て支援講演会を開催する。 
  テーマ「北欧からみつめる私たちの暮らし」 
   講師 下倉亮一氏（信州大学大学院修士課程） 
場所 社会福祉総合センター 談話室 午後 2時から 

（２）２００８年 11月 29日（土） 児童虐待防止講演会 
テーマ「乳幼児揺さぶられ症候群（ＳＢＳ）の発生と予防」（仮称） 
講師 子ども虐待ネグレクト防止ネットワーク代表山田不二子氏

（内科医） 
場所  長野赤十字病院  研修室（予定） 

２ 子育て支援研修会 
  子育て中のお母さんを対象として育児支援のための研修会及びグループ

カウンセリングを実施する。 
  期日  2008年 10月から 2月まで  2回（予定） 
３ 専門職を目指す学生のためのワークショップの開催 
  広く県内の児童問題に関わる福祉、医療、保健の専門職を目指す学生を 
対象として児童虐待防止のためのワークショップを昨年に引き続き開催す 
る。 
４ 第８回電話相談員養成講座の開催 
期間 2008年 9月から 10回を予定 

５ 子ども虐待ホットライン 
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（１）電話相談を、毎週火、木、土の午前１０時から午後２時（土曜日は 
１２時まで）を実施する。 

  （２）月１回電話相談員によるケース検討会を実施する。 
  （３）電話相談だよりを発行（月 1回） 
６ 全国一斉「子育て、虐待防止ホットライン」 
   11月の児童虐待防止月間に併せ電話相談を実施する。 
   11月中の平日午前 9:00~午後 9:00の 2日間（予定） 
７ お母さんの心の相談室 
   毎月第２土曜日、午後１時からもんぜんぷら座じゃんけんぽんにおい 
て面接相談を実施する。   
８ ＭＣＧ（ほっとひといきママの会）の開催 
  子育てに悩んでいるお母さんのためのグループカウンセリング 
   月 1回 第 2月曜日 午前 10時 30分から 12時まで 
   場所  もんぜんぷら座 ＢＯＸ 
９ みんなで考えようケース検討会の開催 
   児童虐待問題について会員によりケース検討会を行う  年３回 
１０ 週刊長野への記事の掲載 
テーマ「ひとりで悩まないで」子育てに関わる記事を掲載する。月 1回 
１１ 会報の発行    
   一般及び賛助会員に対して会報を発行する。  年３回 
１２ オレンジリボンキャンペーン推進運動の実施 
   11 月の児童虐待防止推進月間に併せ児童虐待防止の街頭啓発活動を実施
する。 
   内容 児童虐待防止パンフレット及びオレンジリボンを長野駅前等で配

布 
１３ 家族関係支援プログラム作成委員会への参加 
    長野県家族関係支援プログラム作成委員会に参加する。 参加者３名 
１４ 財政プロジェクトの推進 
    企業等に対し、児童虐待防止への理解と協力を得るため、賛助会員 
の拡大を進める。 
１５ 関係機関等への参加 
（１）長野県子どもを虐待から守る民間ネットワーク 
（２）日本虐待防止民間ネットワーク 
（３）日本子どもの虐待防止学会ひろしま大会  12月 13日、14日 
１６ マスコミへの啓発活動 
   当会の活動について広報を行うため、マスコミ各社に協力依頼する。 



（単位：円）
収入

科目 予算額 前年度予算額 増減 備考

会費収入 500,000 500,000 0

　　　　　　一般会員 360,000 360,000 0 3,000円×120人

　　　　　　賛助会員 140,000 140,000 0 10,000円×14人

事業収入 160,000 165,000 △5,000

　　　　　講演会等参加費 50,000 50,000 0

　　　　　ブックレット代 10,000 25,000 △15,000 500円×20冊

　　　　　その他 100,000 90,000 10,000

助成金収入 450,000 450,000 0

          日本子どもの虐待防止 50,000 50,000 0

　　　　　その他 400,000 400,000 0

寄付金収入 450,000 450,000 0

　　　　　団体 250,000 250,000 0

　　　　　個人 200,000 200,000 0

雑収入 583 312 271

前年度繰越金 817,417 696,688 120,729

合計 2,378,000 2,262,000 116,000

支出

科目 予算額 前年度予算額 増減 備考

人件費支出 180,000 180,000 0

　      　事務局職員謝金 180,000 180,000 0 15,000円×12ヶ月

事務費支出 1,548,320 1,335,200 213,120

　　　　　事務局諸費 350,000 200,000 150,000 事務局光熱水費

　　　　　旅費交通費 50,000 50,000 0

　　　　　備品費 50,000 50,000 0

　　　　　消耗品費 250,000 200,000 50,000

　　　　　印刷費 200,000 185,000 15,000

　　　　　電信電話費 240,000 240,000 0

　　　　　通信運搬費 180,000 180,000 0 切手代等

　　　　　会議費 90,000 90,000 0

　　　　　業務委託費 130,000 130,000 0 デザイン料等

　　　　　保険料 5,320 7,200 △1,880 ボランティア保険料

　　　　　雑費 3,000 3,000 0

事業費支出 567,000 657,000 △90,000

　　　　　謝金 350,000 350,000 0 講師謝礼、交通費

　　　　　会場費 100,000 200,000 △100,000

　　　　　賃金 80,000 80,000 0 保育士雇い上げ費等

　　　　　諸会費 35,000 25,000 10,000

　　　　　雑費 2,000 2,000 0

予備費 82,680 89,800 △7,120

合計 2,378,000 2,262,000 116,000

2008年度予算（案）
2008年４月１日～2009年3月31日




